
 ・日時:2019年11月23日(土)10：00～11：00
 ・場所:笛田公園会議室
 ・参加者:5名

男 女 合計 30代 40代 50代 60代 70代～ 合計  ・講師：本杉ひとみ（スポーツクラブルネサンス港南台）
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イベントを終えて

朝から雨の中、大手スポーツクラブ「ルネサンス」とのコラボ教室でしたが、参加者の方々からは、

「リラックスできました」「もう少し長い時間やりたかった」等のコメントをいただき、とても充実したイベント

になりました。次回3/21開催に向け、より多くの方々に参加していただけるような策を講じていきます。

・体をリラックスできる。

・手入れが行き届いてとても良かった。

・住宅に隣接した木をもっと切ってもらいたいなと思いますよ。

・一つ一つ詳しく説明してもらえるのでとても良かったです。

・いつも親切にありがとうございます。（複数回答）

・イベント「ボディメイク」してほしいです。

・せっかくのいいイベントなのでもっと多くの人がさんかしたら良いと思いました。

・呼吸がしやすくなりました。

・久しぶりのヨガでとてもリラックス出来ました。

・とても分かり易かった。

・もう少し長くやってほしい。

・ひとつひとつ詳しく教えてもらえた。
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今回のイベントついてのご意見・要望
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自然観察会スケッチ教室

参加してみたいイベント(複数回答可)

笛田公園利用促進イベント
2019年度　「ヨガでリラックス」アンケート集計結果報告
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イベントへの満足度
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とても満足
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公園スタッフの応対
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・満足です。

笛田公園へのご意見・要望
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